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「愛 和」とは、特別なことではなく、日々の挨拶、声かけ、学びへの向き合い方、仲間を思う
一つひとつの行動の積み重ねです。各単会でのモーニングセミナー、役職者としての責任ある判断、
普及活動への勇気ある一歩…そのすべてが尊く、決して当たり前ではありません。
ここに向かって、私たちはこの4か月間、足並みを揃え、前向きに歩みを進めてまいりました。
この歩みの先頭に立ち、常に温かく、そして揺るぎない信念をもって導いてくださった
西村県会長の存在に、心より感謝と敬意を表します。
幹事長として活動に関わる中で、心に残っているのは、成果の大小ではなく、
その場に流れていた空気や、会員同士が自然に支え合う姿です。
誰かの挑戦を静かに後押しする声、うまくいかなかった時に寄り添うまなざし、
役を終えた後に交わされる「ありがとう」の一言…そうした何気ない場面の積み重ねこそが、
「愛 和」を体現している姿であり、高知県倫理法人会の大きな力だと感じています。

今期の普及目標は545社
数字に挑む過程の中で改めて実感したのは、この会が一人ひとりの会員の思いと
行動によって支えられているということです。
忙しい日常の中でも時間をつくり、役を引き受け、仲間のために動いてくださる皆さまの姿に、
感謝の念しかありません。普及は数を追うことが目的ではなく、倫理の学びが人を育て、
職場を整え、地域を明るくしていくことに本質があります。その土台は、確実にこの４か月で育まれてきました。
2026年は、これまで蒔いてきた種が芽吹き、それぞれの単会が星のように輝きを放つ一年となることでしょう。
その光が重なり合い、高知全体を照らしていく、その中心にいるのは、間違いなく会員の皆さま一人ひとりです。
結びに、これまでのご尽力への深い感謝とともに、本年も皆さまのご健康とご多幸、
そして各単会のさらなる発展を心より祈念申し上げ、新年のごあいさつといたします。

池澤 まゆみ
高知県倫理法人会 幹事長
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令和8年度、高知県倫理法人会の会長を拝命しております。

本年度、県会長を拝命するにあたり、「どのような高知県にしたいのか」を考え

ました。その中で、「自分らしく」を軸に行き着いた答えが「愛和」でした。

会員同士が仲の良い会、会員のご家族や社員の皆様も
仲の良い会、そのような愛和あふれる会を目指しています。
就任から4ヶ月が経ち、明朗で愛和のある雰囲気の中、各単会・各委員会の活動が

進められていると感じています。年度はじめ式、会員総会、県役員会、合同

委員会が多くの参加者のもと開催されているのも、県役員の皆様、各委員長様、

各単会三役の皆様のリーダーシップのお陰であり、心より感謝申し上げます。

一方で、倫理法人会では会員社数の目標達成が求められます。これは年度初めに

皆で約束した大切な目標です。2月の中間目標、5月の年度目標に向け、仲間

全員で協力し合い、楽しみながら邁進してまいりましょう。今後ともご協力を

よろしくお願いいたします。

今年度は県会長含め５名中４名の方が、新しく会長職に就任されました。
そこで、各会長に就任前に考えていたこと、就任して実際に４カ月（又は１年４カ月）余り経ち、どうだったか、
それを踏まえ、今後の抱負などを寄稿していただきました。
各会のリーダーとして、感じたこと、考えていることなどが表現され、
会員にとっても仕事や家庭生活などの参考になればと思います。

特集
記事

Feature article
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高知県倫理法人会 会長 西村仁志

令和8年度、高知西倫理法人会の会長を拝命しております、内田聡子です。
会長就任から約4ヶ月が経ちました。改めて、倫理法人会が人と人との学びと実践
によって支えられていることを日々実感しております。就任前より、明るく元気に
笑顔あふれる会に！そして共に学び共に成長し、また来たいと感じていただける
モーニングセミナーにしたいとの思いで取り組んでまいりました。一方で、普及
活動や日頃の声がけにおいては、まだ十分に行動できていない現状もあり、自身の
課題として受け止めています。新年は、一月の倫理経営講演会をはじめとした行事や
イベントなど、日々の実践を通じて、積極的な声がけと普及に力を注いでまいります。
何より、私自身が倫理を楽しみ、学び続ける姿勢を大切にすることで、未会員や

スリープ会員の方々にも「ここに来れば何かが変わる」と感じていた
だける単会を目指します。倫理法人会は、変わりたい人が一歩を踏み出し、
成長できる場所です。新年も皆さまと力を合わせ、明るく活力ある単会づくりに
挑戦してまいります。

変わりたい人が一歩を踏み出し、
成長できる場所に。

高知西倫理法人会 会長 内田聡子



令和8年度、高知東倫理法人会の会長を拝命しております、山村貴也です。

会長就任から約4ヶ月が経ちました。会長就任前は、役職としての責任や

運営面のことを主に考えていました。しかし実際に就任し、4ヶ月が経った今、

最も力を入れてきたのは「会長挨拶」です。日々の会長挨拶に向き合う中で、

変わらない日常の中にも、実に多くの発見があることに気づかされました。

それは目に見える現象であったり、ふと湧き上がる感情であったり、わず

かな変化であったりします。そうした一つ一つの発見は、必ず意味を伴い、

私自身に気づきと学びを与えてくれます。その感覚を丁寧に
捉え、研ぎ澄ませていくことこそが「気づき」であり、
「学び」なのだと、今は実感しています。会長挨拶を続けることで、日常
に対する感受性が高まり、多くのことを学ばせていただいております。

それが、就任前には想像していなかった、会長職の大きな収穫だと感じ

ています。今後は、会長として最も重要な会の経営、いわゆる数字に関し、

大きな挑戦が必要だと考えています。倫理と算盤の両輪を意識し、輝く

主人公とネクストステージへの挑戦を続けていきます。

Feature article
令和8年度、高知市倫理法人会会長を拝命しております末信力です。

当会は9月当初、4社減の136社からのスタートとなりました。4ヶ月が

経ち改めて気付かされた事は、会員を増やす事だけでなく退会され

ない組織づくりが大事だという事でした。

故に、「仲間づくり」と「退会されない組織づくり」を念
頭に置き、積極的な声掛けを継続しております。
当会スローガンの「大人の学校で共に学び、実践し、楽しむ」を実現

する為に会長役に徹する所存でございますが、会員の皆様におかれ

ましては、より一層のお心合わせを何卒宜しくお願いいたします。

先づは高知県最初の単会であります当会が輝きを増し、その光を

県内4単会へ広げられるように努めます。そして皆で今期目標545社達成を

目指してまいりましょう！

昨年度に引き続き高知市中央倫理法人会の会長を拝命しております今橋幸男です。

昨年度はすべき事を知る事からのスタートでしたが、他県の諸先輩や会長、専任幹事の皆様との

交流を通して沢山の事を学び、倫理活動とは何かを改めて考えさせられました。その上で今年度

は、「誰もが幸せと成功を得る為に、万人幸福の栞を元に実践し、研究し、体験する場」をつくる為に

努めようと考えております。倫理法人会の環境が全国に有るからこそ学べる、
人との実践、家庭での実践、会社での実践を通した学びや気付きは必ず皆さんの
助けとなります。そして身につけた倫理実践の資産は使えば使うほど周りに心地よい環境を生み

出していくものではないでしょうか。当会は会場である高知会館に感謝して、毎週水曜日のモーニ

ングセミナーを笑顔のパワースポットにする為に取り組んでまいります。
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高知市倫理法人会 会長

末信 力

高知市中央倫理法人会 会長今橋 幸男

高知東倫理法人会 会長 山村貴也

誰もが幸せと、成功を得るために
実践し、研究し、体験する場
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世界一美しい
モーニングセミナーを
目指して

「美しい」とは、単に見た目だけではありません。ひとつひとつの所作もそうです。
参加者の心が豊かになり、感動するようなセミナーができてこそだと感じています。

と偉そうなことを言っている私ですが、私自身も世界一美しいモーニングセミナーをどういう形で実現できるのかを模索中です。
強みは各単会のMS委員の皆さんがとても素晴らしい才能の持ち主だということ、そして気持ちの良い方ばかりで仲が良いことです。

先日開催されたモーニングセミナーマニュアル研修には、多くの役員の皆様にご参加いただき、心より感謝申し上げます。
5年ぶりに改訂されたマニュアルを基に、これからも委員一丸となって、

世界一美しいモーニングセミナーを会員の皆様と共に創り上げていく決意を新たにしました。

倫理法人会が目指す「純粋倫理」の学習を深め、実践することこそが、
世界一美しいモーニングセミナーを実現する鍵です。
倫理を学び、経営者として、人として成長する場を提供することで、
参加者一人ひとりの心に響くセミナーとなります。

高知県倫理法人会
モーニングセミナー委員長

一色 峰瑚
世界一美しいモーニングセミナーへの道

モーニングセミナーマニュアル研修のご報告とお礼

心のこもった準備
会場設営、資料作成、

発表練習など、全てに心を込める。

感動的な講話
講師は自身の体験に基づいた

倫理実践を語り、参加者の共感を呼ぶ。

活発な意見交換
参加者が自由に意見を交わし、
学びを深められる場があること。

オビヤギルド
〒780-0841 高知市帯屋町1丁目14-9
☎088-873-5184

COMMUNITY
SQUARE

モーニングセミナー会場　AM6:00～7：00

高知県倫理法人会事務局 〒781-8006 高知県高知市萩町1丁目2番地18号
TEL.088-821-6123　FAX.088-821-6124

周辺コインパーキングをご利用の場合は、
駐車場代を200円補助します。

火
曜日 高知西倫理法人会

ほにや

オーテピア

追手前高校

おびさんロード

堀詰電停⬅県庁

追手筋

帯屋町商店街

みずほ銀行

大西時計店

ドーミーイン
高知オビヤギルド

高知会館
〒780-0870 高知市本町5丁目6-42
☎088-823-7123
建物の西側に駐車場があります。駐車券に、
MS会場受付にてスタンプを押し、ホテルフロ
ントにて処理頂けますと無料になります。

水
曜日 高知市中央倫理法人会

高知共済会館
〒780-0870 高知市本町5丁目3-20
☎088-823-3211
周辺コインパーキングをご利用の場合は、
駐車場代を200円補助します。

木
曜日 高知市倫理法人会

南国市商工会館
〒783-0004 南国市大埇甲1623-5
☎088-864-3073
無料駐車場ございます。

金
曜日 高知東倫理法人会

高知共済会館

高知市役所

高知県庁裁判所

コスモ石油

高知
電気ビル

高知会館 　県民文化
⬇ホール

県庁前電停

グランド通電停

高知共済会館
COMMUNITY SQUARE

高知市役所

高知県庁裁判所

コスモ石油

高知
電気ビル

高知会館 　県民文化
⬇ホール

県庁前電停

一方通行

グランド通電停

一方通行

ワークウェイ

南国税務署

よどやドラッグ

コンビニ
海洋堂Space
Factoryなんこく

南国市商工会館後免東町電停

制作 ： 高知県倫理法人会 広報委員会 岡本孝介


